
 

  

 

 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 

UITNODIGING 
De eerste Hackfortdagen 

 
Scholingsdagen in Kasteel Hackfort op woensdag 6 en donderdag 
14 november 2019 
 
Om scholingen van WDH en HRZu met plezier te volgen, zijn samenwerking en efficiëntie 

belangrijk.  Door samen te werken is een gevarieerd inhoudelijk stevig programma ontstaan. 

Kennis, discussie, praktisch oefenen, alles zit er in.  

Een intensief programma, maar u krijgt veel op één dag en hoeft dit jaar niet meer naar een 

benchmarkavond of naar een nascholing ketenzorg te gaan. Bovenal kunnen op deze manier veel 

huisartsen, waarnemers en praktijkondersteuners uit de regio Zutphen elkaar ontmoeten. Dit 

alles op een zeer bijzondere locatie: Kasteel Hackfort in Vorden. Het kasteel heeft een maand 

geleden na de prachtig uitgevoerde renovatie, haar deuren geopend. De Brasserie verzorgt het 

eten en drinken.  

De voorbereidingen zijn in volle gang. We  bieden éénzelfde scholingsdag tweemaal aan. Door 

onderlinge waarneming krijgt zo iedereen de kans aan één van deze dagen deel te nemen.  U kunt 

kiezen  tussen woensdag 6 of donderdag 14 november.  

Voor wie  
 Huisartsen en waarnemend huisartsen van 08.00 tot 18.15 uur; 

 Praktijkondersteuners van 12.00 tot 18.15 uur. 

  



 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ochtendprogramma (08.00 uur)  
We starten de dag met een plenaire sessie SBAR. “ Goede communicatie  tussen HAP en SEH is 
essentieel en kan tot risicovolle situaties voorkomen”. Met de SBAR methode kunt u de 
communicatie over een patiënt tussen verschillende hulpverleners verbeteren, dit resulteert in 
een verbetering van de patiëntveiligheid en betere teamsamenwerking. SBAR staat voor 

Situation, Background, Assessment, Recommendation.  Ook ABCD staat op het programma. Deze 
scholing zal gegeven worden door Jeroen Fleming. 
 
Na de koffiepauze behandelen we het thema ‘Wat als Sander belt?’ . Wilde Kastanjes verzorgt 
een workshop  over hoe te handelen bij (vermoedens van)  kindermishandeling. Er wordt  gebruik 
gemaakt van toegepast theater, systeemopstellingen en oplossingsgericht werken om de praktijk 
van de professionals dichtbij te brengen. Aan de hand van een casus onderzoeken ze samen de 
stappen die nodig zijn, hierbij is de Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling van het 
KNMG leidraad. Het accent ligt  op het oefenen van gespreksvoering met een patiënt waar 
signalen zijn van mogelijk huiselijk geweld.  

Middagprogramma (start 12.00 uur) 
Voor de lunch worden de resultaten ketenzorg/chronische zorg met huisartsen, waarnemers en 
POH gedeeld. Dan volgt de gezamenlijke lunch, verzorgt door De Keuken van Hackfort.  
 
Er zijn vervolgens twee workshoprondes gepland. U kunt een keuze maken uit de volgende vier 
workshops: 
 

1. Caspir module 6 (COPD) 
U kunt zich voor deze workshop inschrijven als u de basisscholing Caspir heeft afgerond. 
Longarts Martijn Goosens (Gelre), longfunctieanalist Petra Danckaarts (Gelre) en 
kaderhuisarts Peter Smink (HRZu) zullen uw docenten zijn tijdens deze Caspir Module 6. In 
deze workshop staat het interpreteren van casuïstiek centraal. Het is wenselijk dat een 
huisarts samen met een praktijkondersteuner deze workshop volgt. Aan deelname zijn extra 
kosten verbonden, plus een huiswerkopdracht ter voorbereiding.  
 

2. Insuline opfrisscholing (Diabetes) 

Wij bieden u tijdens deze workshop een insuline opfrisscholing aan, waarna u weer geheel op 
de hoogte bent van de nieuwste ontwikkelingen op diabetes en insuline gebied. Thema’s die 
aan bod komen zijn; GLP1, SGLT2, koolhydraat beperkt dieet en uiteraard casuïstiek. Deze 
workshop zal gegeven worden door Jaap van Soest, huisarts in Nijverdal en kaderhuisarts.  

3. Nieuwe standaard CVRM en actuele zaken (CVRM) 

Kaderhuisarts Karlijn Ravenshorst (HRZu) bespreekt met u de highlights van de nieuwe NHG 
standaard CVRM die recent is uitgekomen. Daarnaast is er aandacht voor de behandeling van 
hypertensie en hypercholesterolemie in de breedste zin van het woord.  
 

4. Reanimatie/acute zorg 
Jeroen Fleming verzorgt ook deze workshop reanimeren. De inhoud is u allen wel bekend.  

De afsluiting is om 18.15 uur.  



 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inschrijven  
Hierbij ontvangt u de link waarmee u zich kunt inschrijven voor de scholingsdag; 
https://www.formdesk.nl/hoog/Eerste_Hackfortdagen_2019 
 
 
Accreditatie  
Accreditatie is aangevraagd bij de KNMG, de NVvPO en de V&VN. 
 
Vragen 
Mocht u vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met secretariaat@hrzu.nl 
 
 
 
Hopende u allen de 6de of 14de november te ontmoeten, 
 
Karin van Bosheide, Pieter Lofvers, Annelies Rinders, Jacolien Bakering, Hanny Serbée, Esther van 
den Beld en Gabriëlle Parel 
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